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iDespega al emocionante mundo de los cohetes, satélites y exploraciéon espacial! En el
proyecto Aeroespacial/Coheteria de Kansas 4-H, los jévenes transforman la curiosidad

en accién aprendiendo como la ciencia y las matematicas hacen volar los cohetes. Desde
disefar y construir hasta probar y lanzar modelos de cohetes, los participantes adquieren
experiencia practica en ingenieria, fisica, aerodinamica, medicion y recopilacién de datos.
Los jovenes aprenden a resolver problemas, mejorar disefios y descubrir como los pequerios
cambios afectan al vuelo. A lo largo del camino, desarrollan habilidades de trabajo en
equipo, creatividad y pensamiento critico que les ayudan a estar Mas que Listos para el
futuro, explorando carreras en el campo aeroespacial, ingenieria, tecnologia y otros campos
STEM, mientras experimentan la emocién de un lanzamiento real de cohetes.

Empezando

Principiante:

Comprende lo basico:

- Forma geométrica.

+ Masay peso.

« Cuatro fuerzas
fundamentales en un
vuelo de cohete (empuje,
gravedad, resistenciay
sustentacion).

«Las leyes del movimiento
de Newton.

- Disefo y pruebas de
cohetes sencillos.

« Aprende a manejar con
seguridad las herramientas
necesarias para la
construccién y el vuelo.

+ Aprende cémo las aletas
reducen la turbulencia
y ayudan a estabilizar el
cohete durante el vuelo.

Aprendiendo mas

Nivel Intermedio:

Més informacién sobre:

- Concienciacion sobre la
seguridad.

«Relaciones entre fuerzas y
movimiento de cohetes.

- Factores principales que
afectan a la estabilidad y la
trayectoria.

« Tamafo, formas y nimero
de aletas.

« Angulos de los conos
frontales.

- Masa.

« Direccién del viento.

» Medicion y calculo de
altitud.

« Técnica adecuada para
llevar un paracaidas.

- Efectos de la sustentacion
y la resistencia en los
vuelos de cohetes.

Expandiendo
Horizontes

Avanzado:
Comprende sobre:

« Impulso, momento
y conservacion del
momento.

« Centro de gravedad, centro
de presion, prueba de
estabilidad y estabilidad en
vuelo.

- Caracteristicas principales
del disefio que afectan al
vuelo: aleta y cono frontal.

« Haz un prototipo, prueba,
lanza y analiza tus propios
cohetes de propelente
sélido.

« Lleva un registro de vuelo,
soluciona problemasy
analiza problemas.

Mas que Listos

Listos para liderar

Los jovenes que participan en 4-H
tienen el doble de probabilidades
de tener la meta de convertirse
en lideres. A través de experiencias
reales y la guia de mentores
atentos, desarrollan la confianza, la
comunicacién y las habilidades de
toma de decisiones necesarias para
liderar en el mundo cambiante de
hoy.
]
Listos para servir

Los jévenes que participan en

4-H tienen tres veces mas
probabilidades de participar

en el servicio comunitario. El
aprendizaje por medio del servicio les
provee proposito y conexion en un
momento en que mas del 53% de
la Generacion Z afirma sentirse
sola. A través de 4-H, los jovenes se
empoderan para servir con compasion
y causar un impacto significativo.

Listos para construir

Con casi 10 millones de
empleos vacantes y el 77% de
los empleadores buscando
habilidades del mundo real, 4-H
ayuda a los jévenes a construir lo
que realmente importa. A través de
proyectos practicos y exploracion
profesional, los jévenes adquieren
adaptabilidad, resoluciéon de
problemas y preparacion para el
mercado laboral.

Listos para conquistar

Mientras que el 52% de

los jévenes siente que esta
fracasando en sus objetivos
vitales, los jovenes de 4-H emergen
con resiliencia. Respaldados por la
investigacion y por adultos atentos,
aprenden a superar desafios,
establecer metas y tomar las riendas
de su futuro con confianza.

jConstruyendo una generacion
lista en un mundo que cambia!



Proyecto Aeroespacial/Coheteria
jAmplia tus experiencias!
Vida saludable:

« Muestra informacion sobre satélites que monitorizan la contaminacion del aire y el
cambio climatico para ayudar a proteger la salud publica.

« Explora el paisaje que rodea tu plataforma de lanzamiento en busca de posibles riesgos
para la seguridad.

« Muestra informacién sobre los sistemas de filtracion y purificacion desarrollados para
naves espaciales que ahora se utilizan en hogares y hospitales.

Ciencia y agricultura:

« Descubre como los satélites ayudan a los agricultores a monitorizar los cultivos, rastrear la
humedad del suelo, predecir el tiempo y gestionar el uso de agua.

« Descubre como los datos espaciales ayudan a los agricultores a cultivar alimentos de
forma mas eficiente y a cuidar la tierra y los recursos naturales.

- Investiga como los cohetes lanzan telescopios y sondas espaciales para ampliar nuestro
conocimiento sobre el universo.

Vitalidad comunitaria:

- Crea un cartel o exposicion mostrando cémo los satélites proveen comunicacion, servicio
de internet y alertas de emergencia en todo el mundo.

« Explora como ingenieros, cientificos, técnicos y diseladores trabajan juntos para
construir cohetes y naves espaciales que apoyen el crecimiento econémico.

« Presenta programas que destaquen la educacién STEM y las oportunidades profesionales.
Comunicacion y Artes:

- Crea videos, disefios digitales o publicaciones en redes sociales que expliquen cémo
funcionan los cohetes y por qué la exploracién espacial es importante.

Exploracion profesional:

« Entrevista o acompana a un
profesional aeroespacial en su trabajo.

« Operador de dron
« Técnico de satélites
- Especialista en aviacion
- Explora carreras en el campo
aeroespacial/coheteria:
- Cientifico en materiales
- Ingeniero en propulsidn de cohetes
«Ingeniero en sistemas de vuelo
- Cientifico de la mision espacial
- Visita a universidades que ofrezcan

formacion en el campo aeroespacial/
coheteria.

- Crea un producto o servicio real/
conceptual de productos o servicios
aeroespaciales/de cohetes; participa
en una competencia del Reto de
Emprendimiento Juvenil (YEC-sigla en
inglés).

« Explora empleos en ciberseguridad en
el sector aeroespacial/coheteria.

Informacion de Contacto

Kansas 4-H
201 Umberger Hall

- Disefa obras de arte con temética de cohetes, carteles, modelos, fotografia o medios

digitales para promover la exploracién espacial.

- Comparte como el acceso a internet y la navegaciéon GPS ayudan a las personas a viajar,

compartir informacién y mantenerse conectada.

Recursos y eventos:

Conéctate con profesionales
y participa en oportunidades
de aprendizaje practico

para desarrollar confianza,
resiliencia y habilidades del
mundo real:

« Presentacion del Dia del Club

« Crea un grupo local de
coheteria.

- Campamentos y eventos
4-H (Jornada de Puertas
Abiertas de K-State, Dias de
Descubrimiento, etc.)

« Exposicién aeroespacial/
coheteria en la feria del
condado y estatal.

« Desafio de coheteria
American Rocketry Challenge
(la mayor competencia de
cohetes estudiantiles del
mundo)
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Curriculo y recursos:

Contacta con la oficina local
de Extension para recibir
apoyo en proyectos.

« Curriculo Nacional de 4-H

« Sitio web del Proyecto 4-H de
Kansas

« Asociacion de Coheteria de
Tripoli

« Asociaciéon Nacional de
Coheteria (NAR)

« Médulo sobre Cohetes de la
NASA (Rockets Rock Module)

- Guia para educadores de
cohetes de la NASA

« Educacién Pitsco

+ Cohete con bicarbonato y
vinagre

« Construye y lanza un cohete
de esponja

« Cohetes de aire o salto

1612 Claflin Road
Manhattan, KS 66506

Email: kansas4h@ksu.edu

Registros de 4-H:

Aprender a llevar registros
precisos es una habilidad para
la vida.

« Fijando los objetivos del
proyecto 4-H (4H1100)

« Registros del Pograma 4-H de
Kansas

« Seguimiento completo
del Diario Aeroespacial/
Coheteria:

- Pardmetros de un cohete

- Cambios estructurales,
danos en vuelo

+ Registro de vuelo

- Imdagenes progresivas de un
cohete

« Resolucién de problemas

Website: kansas4-h.org

Ideas para exposi-
ciones de proyectos:

- Construye una exposicion
de cohetes adecuada para tu
edad.

« Crea un cuaderno de
imagenes de como construir
tu cohete desde el inicio
hasta el lanzamiento.

- Crea un cartel explicando los
efectos en el vuelo con:

- Diferentes disefos del cono
frontal

- Diferentes disefos de aletas
- Conceptos basicos del
cohete

« Célculos de altitud y distancia

Servicio Cooperativo de Extension de la Universidad Estatal de Kansas

es un proveedor y empleador que ofrece igualdad de oportunidades.

Emitido en apoyo a los trabajos de Extension Cooperativa, leyes del 8 de mayo y 30 de junio de 1914, en
cooperacién con el Departamento de Agricultura de EE. UU., el Director de Extension de la Universidad Estatal
de Kansas, los Consejos de Extension del Condado y los Distritos de Extension. La Universidad Estatal de Kansas
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https://www.rocketrychallenge.org/
https://shop4-h.org/collections/aviation-and-space-exploration-curriculum
https://www.kansas4-h.org/projects/engineering-technology/aerospace-rocketry/
https://www.kansas4-h.org/projects/engineering-technology/aerospace-rocketry/
https://www.tripoli.org/
https://www.tripoli.org/
https://www.nar.org/content.aspx?page_id=4091&club_id=114127&item_id=2857580
https://www.nar.org/content.aspx?page_id=4091&club_id=114127&item_id=2857580
https://www.nasa.gov/stem-content/rockets-rock-module/
https://www.nasa.gov/stem-content/rockets-rock-module/
https://www.nasa.gov/stem-content/rockets-rock-module/
https://www.nasa.gov/stem-content/rockets-rock-module/
https://www.pitsco.com/
https://www.youtube.com/watch?v=pquyfOH4iuI
https://www.youtube.com/watch?v=pquyfOH4iuI
https://www.jpl.nasa.gov/edu/resources/lesson-plan/build-and-launch-a-foam-rocket/
https://www.jpl.nasa.gov/edu/resources/lesson-plan/build-and-launch-a-foam-rocket/
https://www.jpl.nasa.gov/edu/resources/lesson-plan/stomp-rockets/
https://bookstore.ksre.ksu.edu/download/setting-4-h-project-goals_4H1100
https://bookstore.ksre.ksu.edu/download/setting-4-h-project-goals_4H1100
https://www.kansas4-h.org/resources/awards-and-recognition/
https://www.kansas4-h.org/resources/awards-and-recognition/
http://kansas4-h.org

